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NAVRH NA UZNESENIE
Mestské zastupitstvo vo Svidniku v zmysle zakona 369/1990 Zb. ecolom zriadeni v
zneni neskorsich predpisov
berie na vedomie

priebeznu informaciu dinnosti Klubu kreganskych déchodcov.



DOVODOVA SPRAVA

1. Zhodnotenie doterajSieho stavu.

ZdruZenie kreganskych seniorov /ZKS/ Slovenska j&i@imske zdruZenie orientované na
zvySenie kvality Zivota seniorov aichraenie do spotmosti. Jeho ci®m je rozvoj

duchovného a hmotného dobra starSej geieeréozvijanie olianskeho, narodného a
kresanského povedomidenov. Klub ZKS Svidnik ma v gasnej dobe 768enov.

2. Rozbor pri¢in nedostatkov.

Toto olEianske zdruZzenie ma v naSom meste stédunsku zaklatiu a je u nasich veriacich
seniorov obBubenym miestom na vlastnu realizaciu a rozvijang’enského povedomia.



3. Odévodnenie navrhovanych opatreni a ich ekonomickglosledok.

V siasnej dobe kinnosti tohto obianskeho zdruzZenia nie je potrebné priffropatrenia..



SPRAVA O CINNOSTI KLUBU

ZdruZenie kreganskych seniorov /ZKS/ Slovenska jec@mske zdruZenie orientované na
zvySenie kvality Zivota seniorov a ich zaradenie spmla@nosti. Jeho ci®om je rozvoj
duchovného a hmotného dobra starSej generacie,jan®s olgianskeho, narodného a
kreg’anského povedomidenov. Ustredie Zdruzenia kmaiskych seniorov Slovenska udelilo
zriad’ovaciu listinu pre KLUB ZKS Svidnik, ktory evidugo ¢lenov.

Cinnog’ klubu sa riadi poth vopred vypracovaného planu. V cefarom plane boli
zahrnuté stretnutia s duchovnym obohatenim, prégnaavstevy putnickych miest, modlitby
krizovej cesty, rozjimanie nad Bozim slovom. Nanmtivych stretnutiach sa zastiovali
nasi duchovni otcovia, ktori sa snazili senioromesni’ a podpoti. Duchovni sa prihovarali
modlitbou, dobrou radogjtanim a rozjimanim nad Svatym pismom.

Zdruzenie kre®nskych seniorov Slovenska, klub Svidnik zorgaramm\stretnutie s Ing.
Janom Holodakom, primatorom mesta. Vo svojom vystupenid@koval seniorom za
vykonanu pracu a poprial im pevné zdravie dmsSich rokov. Oboznamil ich &nnog’ou
mestského zastupligtva a mestského Uradu. Pritomnych informoval aelééce a priprave
projektov rozvoja nasho mestélenov klubu zaujala a poteila planovana vystavdazidnu
pre seniorov.

MUDr. Julia Stracenska, lekarka Dermatovermyického oddelenia sanatérneho typu
/DOST/ vo Svidniku prednasSatdenom klubu o zdravotnom stave v poktom veku. V
avode pani dokrotka obozndmila seniorov s histof@DST. Vémi putavo rozpravala o
starostlivosti 0 nohy. P@né boli vSeobecné rady o ochrane pokozky predsyme Ziarenim
a pouzivani odavacich pripravkov.

ZdruZenie kra®mnskych seniorov Slovenska pri Gréckokatolickonskiam uUrade vo
Svidniku zorganizovalo v juli pudo Litmanovej na horu Zvir. Putnici si horu Zviorabili
ako miesto uprostredarokrasnej prirody, kde sa srdce a niyleveka Uplne povznasa k
Bohu. Vystup na horu Zvirgastnikom pute liahtila modlitba krizovej cesty. Vyvrcholenim
programu bola svata liturgia, ktora sluzili trajaaki — otec duchovny VdsiKindja, otec
duchovny Marcel Pisio a otec duchovny Matej z né@ejosti. Po svatej liturgii nasledoval
ruzenec k Boziemu Milosrdenstvu. éol naplneny bohatym duchovnym programom a
prechadzka v prirode mala pozitivny vplyv na zdeavpsychiku €¢astnikov.

V letnych mesiacoch seniori nezabudaju na pbolyretli sa v prirode pri opeitee, kde
spominali na svoju mladtsa spievali naboZensk@dové pesrky. Vymienali si rady a
bohaté skusenosti o ¢igych rastlinach.

V septembri sa v suteréne chramu uskuto stretnutie s novakazom Vladislavom
Petrikom, ktory sa narodil vo Svidniku. V rodnomsteelispeSne ukoih stredosSkolské Studia
adalej si zvolil cestu oddanej sluzby v Panovej inRri prilezitosti zaéiatku jeho kazstva
mu seniori zazelali poZzehnangazské roky naplnené miltsu a pokojom.

Uz tradéne je mesiac oktOber zapisany ako mesiac Uctyr&istaZdruzenie kr&anskych
seniorov Slovenska, klub Svidnik zorganizovaleetstntie, ktoré sa nieslo v slavnostnej
atmosfére. Program stretnutia bol bohaty a réznjoradinkujdcimi boli totiz v3etci pritomni.
Hos'ami stretnutia bol primator mesta Ing. Jan Hakdd pracovniky Mestského dradu vo
Svidniku — Ing. Marta Jackova a Ing. Gabriela Soglwva, deti z materskej Skoly spolu so



svojimi Wwitelkami a rodimi. Primator mesta vo svojom prihovoredpkoval seniorom
zauzit@nu pracu, ktoru vykonavali vo svojom mladom vekdoeaznil, Ze si zaslUzia uctu a
uznanie za vSetka@o v Zivote urobili. Poprial im pevné zdravie,l'mesil a mnoho krasnych
chvil’ v jeseni ich Zivota. Pracouidy mestského Uradu obdarovali seniorov milymcdom.
Bohaty kultirny program pripravili deti z materskijélky so svojimi ditel’kami. DetEky
pekne zaspievali, zarecitovali, porozpravali rozgya Zahanhi sa nenechali ani seniori a
zaspievali aj oni. Celé stretnutie sprevadzala @otddada a skveld atmosféra. Bolo dékazom
toho, Ze aj v dneSnej uporfamej dobe s®udia, ktori si laskou, milym slovom i pigsu
vedia ucti’ seniorov.

Decembrové stretnutie s MikulaSom bolo navratio ¢ias detstva a mladosti. Pri priprave
stretnutia pomahali duchovni otcovia, ktori sa @@t 0 mikulaSsky odev a dobrd atmosféru
pocas celého stretnutia.

Senioridakuju vetkym zéastnenym za zaujimavé stretnutia. Zelaju im pewréavie,
vela sil dod’alSich dni a vyslovuju Pan Boh zapla

Maria Sjgova
ZdruZekreg’anskych
senior@lovenska
Klub Swmi#t



