DUKLA ¢. 38 (17. september)

Ciernohumorny navrat k 53. ro¢niku Dukelského behu mieru

Bejda odkazuje: Nesed’te doma za pecou...

,Ziadne obavy, pred Vami pdjde policajné auto, za vami &ierna limuzina® - ubezpeéil §tartér
Maridn Cicvara Styri desiatky ucastnikov velkého behu zdravia pri pamédtniku najvacse)
tankovej bitky na Slovensku.

Po spontannom, napétie uvolfiujicom smiechu vybehlo na Stvorkilometrovu trat” 23 dievcat
azien al7 chlapcov a muzov. Zvlast' starSie ro¢niky nezného pohlavia prekypovali pocas
prezentacie a pred Startom behu humorom a veselou néaladou. Suboje o tricka a Spetku slavy
ochotne prenechali mladym volejbalistom a trénovanejSim muzom a celé podujatie pojali ako
prilezitost na relax, pookriatie tela a ducha. Vdaka Vam, Mariena Curilova, BoZena
Brudiiakova, Olga KriStofova, Nina Komanova a ostatné koc¢ky za vas vyznamny podiel na
uspechu celého Sportového podujatia, ktorého uslachtilym cielom je propagacia zdravého
zivotného $tylu. Chvalabohu, pre¢ su Casy, ked’ si I'udia, vidiac niekoho potit’ sa pri pokluse,
t'ukali na ¢elo. Osobnym prikladom isli aj star§i muzi, ¢i to uz boli déchodca Marian Martinec,
pracovnik technickych sluzieb Andrej Petny, riaditel gymnazia Jan Rodak, mestsky poslanec
Kamil Beiiko...

Pohlad do Startovacej a vysledkovej listiny ostatného roénika DBM potvrdzuje dlhodoby trend
Vv generatnom zloZeni Ucastnikov 20 kilometrov dlhého behu. Prevazuju starSie rocniky... Je to
dobré alebo zIé? — tot’ recnicka otazka. Skor, nez odpoviem, dovolim si malu exkurziu do
zaCiatkov behu. Vtedy, v piatdesiatych a Sest'desiatych rokoch Startovali samé bezecké esa —
vykonnostni bezci, ba az Statni reprezentanti (Cesal, Ciboch, Kanya, Javorka, Podmolik,
Mlédek), masovost’ nebola v kurze, do Svidnika prichddzalo osem (v r. 1965) az 36 (v r. 1970)
vytrvalcov. BezZci dosahovali ¢asy od 1:03:55 hod. (Kénya r. 1964) po priblizne 1:20:00 hod.
V tom C&ase reprezentoval nas region len prislusnik TJ Cervena hviezda v Bardejove Andrej
Barila, rodak z Vysného Orlika. V 5. rocniku DBM obsadil ¢asom 1:18:52 hod. 14. miesto.
Zaciatkom sedemdesiatych rokoch sa zacali osmelovat’ d’al$i beZzci z osamostatneného okresu
Svidnik, prvym bol Milan VanciSin, ktory v najlepSich rokoch dosahoval Casy v rozpéti od
1:06:53 (r. 1978) po 1:10:00 hod., potom nasledovali d’alsi a d’alsi. V osemdesiatych rokoch
doslo k bezeckému boomu, rekordné ucast’ bola v 25. ro¢niku (r. 1984), ked’ sa na Start postavilo
160 borcov, z toho bolo z okresu Svidnik (vratane sti¢asného okresu Stropkov) 40.

Dnes sa uz vrcholovi Sportovci na nasom podujati, pochopitel'ne, nezlGc€astiiujti, profesionali
behajii za peniaze — a nie hocijaké. Nase podujatie je predovSetkym pre tych, ktori jogguju
(pripadne walkinguji) pre zdravie a poteSenie, bez ohl'adu na pohlavie, vek a konfesiu (aj ateista
aj farar bezali) a z ¢asu na Cas si chcu zmerat’ svoje sily. Ako priklad toho by mohol posluzit’
inzinier Jan Bejda z PreSova (ro¢. 1948), ktory v ostatnom ro¢niku DBM skoncil casom
2:12:04 na predposlednom 67. mieste. Behaval za mlada, ked’ dosahoval ¢asy v maratone okolo
3 hodin, a behava aj potom, o sa dlhé roky sudil so svojim zamestnavatel'om o autorské prava,
aby napokon slavil uspech (zial’, stalo ho to zdravie - 4 bajpasy). Do Svidnika priSiel z obce
Bystra v okrese Stropkov na bicykli, po pretekoch si zaplaval dva kilometre na svidnickom
ktpalisku, potom opit’ nasadol na svoje jednostopové vozidlo a ped(d)loval spit’ do rodnej
Bystrej. V cieli pretekov odkazal prostrednictvom mikroféonu vSetkym Svidni¢anom,
parafrazujem: ,,Nesed’te doma za pecou, hybte sa... je to zZivotne nevyhnutné!*

A ja doddvam: ... aby ¢ierna limuzina obisla naprazdno.

A. Dudas



Bardejovské novosti €. 37 (11. september)

V 53. ROCNIKU DUKELSKEHO BEHU MIERU MEDZI NAJLEPSiMI AJ HORNOSARISANIA

Nebol to nas borec, bol to Berec

Na prispevok s titulkom Bude to Sahajda? v minulom vydani BN, favorizujicom Raslavic¢ana v
sluzbach bardejovského bezeckého klubu JM Demolex na vitazstvo v 53. roniku Dukelského
behu mieru, na¢im dat’ dnes odpoved’.

Zial’, Tibor Sahajda, dvadsatdvaroény talent nebol ten, kto prisiel v prvi septembrovii nedel’u
do ciel’a tradiéného behu na prvom mieste. Ne€akane ho predstihol iny, neznamy borec, menom
Lajo$§ Berec, ktory pricestoval do Svidnika s manZelkou odkial'si od Budapesti st'a na vylet,
postavil sa na Startovaciu Ciaru na Duklianskom priesmyku a lahkym krokom zbehol na
svidnicke centralne namestie. Sahajda mu vzdoroval prvych Sest’ - sedem kilometrov, potom uz
nebolo pochyb o kvalitich Mad’ara. Na§ zastupca robil ¢o mohol, zakladny tratovy rekord
Poliaka Hapaka z vlanajSka prekonal o bezmala pol minuty, no Berec ho stlacil o minuatu viac.

HornoSariSské bezecké hnutie dobre reprezentoval aj Zborovcan Jan Lihesit, ktory rokmi zreje
ako vino. Vo vekovej kategorii C (od 50 do 60 rokov) zaostal za d’aleko skisenejSim a
znamej$im Kysadanom Stefanom Raczom len $tyridsat’ sekiind a obsadil rovnako ako Sahajda
druhu priecku. Ako obvykle vyborny vykon podala rodac¢ka od Svidnika Bardejov€anka Ingrid
Petnichova, ktora kralovala medzi zenami, pred druhou v poradi mala v cieli dvanastmintitovy
naskok... Tradi¢ne dobre si pocinali Jan KalPata (Unikov Bardejov), druhy v kategorii D (od 60
rokov) a Otto Bardiovsky, najstar§i ucastnik aktualneho ro¢nika behu. Standardné vykony
podali d’alsi Bardejov¢ania — dvadsiatnik Peter Lukaé, Styridsiatnik Slavomir Kostelnik,
patdesiatnik Mikula§ Juré¢iSin (z neskuto¢ne zvukomalebného bezeckého spolku Prepletaj
ndzkami), Jana Rimarc¢ikova (tretia najrychlejSia Zena) a Zdenka Timcova.

Absolutne poradie pretekarov z Bardejovského okresu: 2. T. Sahajda 59:22min., ... 8. J. Lihosit
1:10:53 hod., ... 12. I. Petnuchova 1:11:57, ... 31. J. Kalata 1:25:58, ... 33. P. Lukac 1:27:33, 34.
S. Kostelnik 1:28:08, 35. J. Rimarcikova 1:28:08, ... 44. M. Jurc¢iSin 1:31:15, ... 56. Z. Timcova
1:45:36, ... 59. O. Bardiovsky 1:50:51.

A. Dudas

Text k snimke: Tibor Sahajda beZal, ¢o mu sily stadili, no v cieli 53. ro¢nika DBM bol "aZ" druhy.
Snimka - Jan Mihalik

NajlepSi v 53. ro¢niku Dukelského behu mieru

KATEGORIA A: Lajos Berec, Mad’arsko, 58:22 min., Tibor Sahajda, JM Demolex Bardejov,
59:38 min., Igor Vancisin, All 4 run Stro¢in; KAT. B: Orest Babjak, Ukrajina, 1:01:04, Janusz
Sarnicki, Pol'sko, 1:02:22, Gregorz Czyz, Pol'sko, 1:03:14; KAT. C: Stefan Racz, Kysak,
1:10:12, Jan Lihosit, PD Magura Zborov, 1:10:52, Michal Kukuruc, AC Michalovce, 1:11:01;
KAT. D: Zygmund LyZnicki, Pol'sko, 1:13:48, Jan Kal'ata, Unikov Bardejov, 1:25:58, Gerard
Parilak, Trial klub Michalovce, 1:30:57; ZENY: Ingrid Petniichova, Partizan Bardejov,
1:11:57, Mahuliena Kristalova, Vranov, 1:24:07, Jana Rimarc¢ikova, Bardejov, 1:28:08;
MAJSTROVSTVA OKRESU SK: Igor VangéiSin, Strocin, 1:10:27, Radoslav Polac¢ek, KST
Beskyd, 1:16:10, Jan Sinar, Svidnik, 1:17:38; VELKY BEH ZDRAVIA: 1. Mario Siry, 2.
Norbert Sak, 3. Peter Majda; MALY BEH ZDRAVIA: 1. Branislav Paiiko, 2. Samuel Paiiko,
3. Samuel Karas.




DUKILA ¢. 37 (10. september)

NA OKRAJ 53. ROCNIiK DUKELSKEHO BEHU MIERU

CHVALA UCASTI AJ ATMOSFERE

Cestny beh mieru z Dukly do Svidnika, ktory uz tradi¢ne byva prvu septembrovi nedel'u, sa kone¢ne
zacina priblizovat’ k predstave Sportového podujatia, ktorym zije celé mesto. K tomuto konstatovaniu ma
opraviiuje dobry pocit spoluorganizatora po 53. ro¢niku.

Pekné pocasie, urCite aj propagacia podujatia na plagate, v novinach, infokanali a v mestskom rozhlase
pritiahli do ulic mesta a ciel’a pretekov desiatky divdkov. Na anketovych listkoch vytrvalostnych bezcov,
ktori si dali th namahu ich vyplnit, zazneli samé chvaly na atmosféru pretekov. Dobra bola aj tcast’, 70
borcov v hlavnom behu napriek zvySeniu Startovného zo 4 na 6 eur nie je zly vysledok. (Mimochodom,
v rovnaky den sa na 29. ro¢niku Dvadsat’ mierovych kilometrov okolo SpiSského hradu zucastnilo 50
muzov a zien). Usporiadatelov zarazil fakt, ze vybornu prilezitost’ zabehat’ si nevyuzili Stropkovcania,
na Start sa postavil iba jeden — 32-ro¢ny Martin Parilak, ktory v rodinnom suboji so svojimi strykmi
Gerardom (z Michaloviec, ro¢. 1942) a Cudovitom (univerzitny profesor z KE, r. 1948) obstal so ct'ou.

Svidnickych ucastnikov (rozumej ucastnikov z okresu SK) bolo tentoraz 20 (vlani 28). Podaktori zo
zaujemcov dali prednost’ velkému behu zdravia, ini Startovali za kluby v mieste svojho bydliska
(Kosice, Trnava), niektorych ,,vy€erpal® minuloro¢ny beh v 30-stupniovej horucave... Potesili najmi
Svidni¢ania, ktori sa na DBM prihlésili po prvykrat — a obstali. Uspesny debut absolvovali Radoslav
Polacek (KST Beskyd), ktory vybornym ¢asom 1:16:10 hod. obsadil v celkovom poradi 18. miesto
a v sttazi pretekarov z okresu SK vystupil na druhy stupienok, d’alej Peter Rudy (Touristteam vertical),
Stanislav Jurko (Kruzlova), Dominik Jurina (Startoval za Duplin), Peter Huda¢in a Sergej Mindos.
Pani, klobuk dole! Mimochodom, obdiv ale aj Giprimna spolutcast’ a Zelanie skorého zotavenia patri aj
Stefanovi Stecovi (Karpaty D. S.), ktory tristo metrov pred cielom skolaboval a nasledujuce dni stravil
na pozorovani Vv svidnickej nemocnici. Jeho zdravotny vypadok prekvapil tym viac, ze ide
0 vSestranného Sportovca, ktory si pri svojej premiére v 51. ro¢niku DBM ¢asom 1:27:23 hod. vybojoval
tretie miesto v okrese. Pre tplnost’ treba dodat, ze preteky vzdal aj niekdajsi slovensky reprezentant vo
vytrvalostnom behu a behu do vrchu Mikulas Vrabel z Vranova.

Po vykonnostnej stranke sa bravirne presadil Igor Van€iSin zo Stroc¢ina (syn mnohonasobného
ucastnika DBM Milana a brat vitazky zenskej kategorie Inky Petntchovej), ktory nielenze v svojich
takmer Styridsiatich rokoch podal najlepsi vykon v doterajSich  14-16 absolvovanych roc¢nikoch, ale
Vv hlavnej kategdrii muzov obsadil prekvapujlice tretie miesto hned’ za vitaznym Mad’arom Berecom
a talentovanym Bardejovéanom Sahajdom. Casom 1:10:27 dosiahol zrejme zenit svojej vykonnosti, ved’
buduci rok bude uz ,,beckar”. Podl'a o¢akavania skoncil za nim v okresnom rebri¢ku — s odstupom
necelych Siestich minut - uz spominany Rado Polacek, treti bol Jan Sifiar (rovnako ako Vancisin ro¢nik
1973), ktory ¢asom o neuveritelnych 12 minlt lepSim oproti vlanajsku porazil Michala Kostika.
Sympatickému Jankovi zrejme prospieva zmena newyorského vzduchu za svidnicky. Standardné
vykony podali z nasich borcov Pavel Miiahoné&ak, Daniel Vojtek, Milan Silvester (Unia nevidiacich
a slabozrakych Slovenska), Juraj Vatral’ a Jozef Pan¢ak. Oproti predchadzajicemu roc¢niku urobili
znaény vykonnostny krok Igor Sagan, Milan Tchir a najmé (o desat’ minat) Rastislav Paiiko a Marek
Bujnak. O malicko si pohorsil Andrej Haldik, lekar propagujuci beh pre zdravie a tiez zmenu Startu
DBM z 11. na 10. hodinu (kvdli slnku), ktory, ako je to unho uz zvykom, dobiehal do ciela
VvV ponozkach.

Na zéver nac¢im vyzdvihnit beZcov, bezkyne a rychlochodkyne, ktori a ktoré sa v hojnom pocte
zG&astnili na podujati viac-menej z recesie. Zeny v strednom a stredne starSom veku, ina¢ cvi¢iace
aerobik a aerobik-zumbo, urobili pre propagaciu rekreacného behu svojou aktivnou ucastou v
,pretekoch® z KapiSovky do Svidnika a na peSej zone velku sluzbu. Hddam raz, povedzme po 70.
ro¢niku behu, budeme moct’ konsStatovat’, ze nasim ,,Dukel’akom Zilo celé mesto.

Andrej Dudas

Celkové poradie naSich pretekarov v 53. ro¢niku DBM

7. 1. Vancisin 1:10:27, 18. R. Pola¢ek 1:16:10, 20. J. Sinar 1:17:38, 21. M. Kostik 1:18:20, 25. P. Mnahon¢ak
1:22:52, 30. D. Vojtek 1:25:33, 37. M. Silvester 1:29:02, 39. P. Rudy 1:29:31, 45. I. Sagan 1:31:28, 48. M. Tchir
1:37:30, 49. J. Vatral’ 1:38:40, 51. R. Panko 1:39:27, 52. S. Jurko 1:40:03, 54. D. Jurina 1:43:25, 57. M. Bujnak
1:47:41, 62. P. Hudadin 1:53:33, 63. S. Mindo$ 1:56:42, 64. J. Pancak 1:57:33, 68. A. Halcik, 2:29:39.




DUKILA ¢. 36 (03. september)

VCERA (V NEDELU) SA USKUTOCNIL 53. ROCNIK DUKELSKEHO BEHU MIERU
Najlepsi borec je Mad’ar Berec, rekord

posunul o stojeden sekund

Prva septembrova nedel’a bola pod Duklou zasvitena Sportu. Po prihovore primatora Svidnika Jana Holodnaka a
vystrele zo Startovacej pistole, ktora zverili organizatori do rik hlavného sponzora pretekov Milana Miiahonc¢éka,
gen. riaditel'a Chemkostavu Humenné, rodaka z Niznej Jedlovej, vybehlo v Ustrety ciel’a na svidnickej pesej zone
sedemdesiat pretekarov. Z devitnastkilometrovej pozvolne klesajucej trasy si zacal kazdy z nich ukrajovat’ metre
podl’a svojej vykonnosti a tréningovej pripravy.

Piaty kilometer pretali bok po boku Bardejov€an Tibor Sahajda a Mad’ar Lajo§ Berec, dvesto metrov za nimi
klusal osamoteny Ukrajinec Orest Babjak, lider prvej veteranskej kategorie. V tej chvili bolo tazko predvidat’, kto
z veducej dvojice bude velmi dobre rozbehnuté tempo stupniovat. Vzhladom na nezname meno borca
Z Mad’arska, oc¢akaval sa skor tinik Sahajdu. Opak bol vSak pravdou, uz na desiatom kilometri bolo rozhodnuté,
a to nielen preto, ze Mad’ar mal k dobru na Bardejovcana dobrych stopat'desiat metrov, ale hlavne preto, ze bezal
uvolnene a akoby bez ndmahy, ¢o sa 0 o desat’ rokov mladSiemu Sahajdovi nedalo povedat. Az po ciel’ sa na
prvych miestach ni¢ nemenilo, Berec pretal cielovi pasku bezmala o poldruhaminuty lep$im ¢asom nez
minuloro¢ny vitaz Eduard Hapak z Pol'ska. Zakladny rekord Poliaka (zakladny preto, lebo vlani sa bezalo po
prvykrat do ciela na pesej zone), ktory mal hodnotu 1:00:03 hod., zlepsil aj druhy Sahajda. Pohorsil si len
reprezentant druzobného okresu v CR Chrudim Botivoj Cejka, ktory sa postupne prepadaval z 6smeho miesta na
Strnaste. Naopak, vyborne si pocinal Igor VanéiSin zo Stro¢ina, ktory zacal beh po boku svojej sestry Inky
Petntichovej, aby napokon predbehol 6smych pretekdrov a do ciela Spurtoval na vynikajicom siedmom mieste
ako treti pretekar hlavnej (A) kategorie a potvrdil tak svoje dlhoro¢né okresné liderstvo vo vytrvalostnych behoch.
V tstrety druhej pozicii v okrese bezal podla ocakavania debutant DBM Rado Polacek, treti skoncil stale sa
lepsiaci repatriant z USA Jan Sinar. Reprezentantovi druhej najvéacsej obce pod Duklou Ladomirovej Michalovi
Kostikovi, ina¢ ¢lenovi organizacného $tabu DBM, pripadla nepopuldrna ,bandurkova Cokolada®. V kategoérii
okres Startovalo tentoraz 20 pretekarov (vlani 28).

Medzi zenami bola suverénkou Ingrid Petntiichova, ktora dala druhej v poradi Mahuliene Kristalovej z Vranova
poriadne na frak — predbehla ju o dvanast’ minut (!?)... Pravda, zasvitenim je dovod jasny — do Svidnika
nepricestovali kvalitnejSie bezkyne z vychodného Slovenska, mozbyt aj preto, Ze na rozdiel od muzskych
ucastnikov bola pre zeny vypisana len jedna spolo¢na kategoria.

V 53. ro¢niku jedného z najstarSich Sportovych podujati tohto druhu tc¢inkovalo viacero zaujimavych postav (o
nich viac nabuduce), pretekarom a hlavne divakom prialo pocasie, oproti vlanajsku bolo menej horuco, v uliciach
avcieli boli hustejSie Spaliere, povzbudzovanie bolo adresnejSie a mohutnejsie. Najlepsi borci zinkasovali
odmeny vo vyske od 30 do 200 eur, vSetci dostali ucastnicke diplomy, gul'as, obcerstvenie (pivo alebo kofolu)
a tricko.

Samostatnou kapitolou nasho behu boli dva behy zdravia. Ugast Svidni¢anov v nich prekonala ocakévania
organizatorov a potvrdila ich opodstatnenost. Vo velkom behu zdravia Startovalo na Stvorkilometrovej trati
z Kapisovky do Svidnika 39 prezentovanych ucastnikov, v malom behu zdravia po Centralnej ulici eSte o nieco
viac. VySe stopitdesiat aktérov v 53. DBM je ¢islo, ktoré naplituje organizatorov z tunajSiecho magistratu
a rodiaceho sa centra vol'ného ¢asu zadostucinenim a optimizmom.

Andrej Dudas

Najlepsi v 53. ro¢niku Dukelského behu mieru

KATEGORIA A: Lajos Berec, Mad’arsko, 58:22 min., Tibor Sahajda, JM Demolex Bardejov, 59:38 min., Igor
Vandisin, All 4 run Stro¢in; KAT. B: Orest Babjak, Ukrajina, 1:01:04, Janusz Sarnicki, Pol'sko, 1:02:22, Gregorz
Czyz, Pol'sko, 1:03:14; KAT. C: Stefan Racz, Kysak, 1:10:12, Jan Lihosit, PD Magura Zborov, 1:10:52, Michal
Kukuruc, AC Michalovce, 1:11:01; KAT. D: Zygmund LyZnicki, Pol'sko, 1:13:48, Jan Kalata, Unikov Bardejov,
1:25:58, Gerard Parilak, Trial klub Michalovce, 1:30:57; ZENY: Ingrid Petniichova, Partizan Bardejov, 1:11:57,
Mahuliena Kristalova, Vranov, 1:24:07, Jana Rimar¢ikova, Bardejov, 1:28:08; MAJSTROVSTVA OKRESU SK:
Igor Vandisin, Strocin, 1:10:27, Radoslav Polacek, KST Beskyd, 1:16:10, Jan Sinar, Svidnik, 1:17:38; VELKY
BEH ZDRAVIA: 1. Mario Siry, 2. Norbert Sak, 3. Peter Majda; MALY BEH ZDRAVIA: 1. Branislav Paiiko,
2. Samuel Parnko, 3. Samuel Karas.




Bardejovské novosti ¢. 35 (27. august)

V NEDELU STARTUJE 53. ROCNIK DUKELSKEHO BEHU MIERU

Bude to Sahajda?

A méme Co nevidiet’ prva septembrovu nedel'u! Pre tych, ¢o Ziji Sportom alebo sa onl
aspon platonicky zaujimaju, je to signal, Ze na obzore je novy, v poradi 53. ro¢nik Siroko-
d’aleko najstarSicho  bezeckého podujatia. Zucty ktradicii, k osobnostiam
ceskoslovenského a slovenského Sportu, ktori sa zapisali do andlov DBM avizujeme, Ze
v ¢ase od 11. do priblizne 13. hod. 2. septembrového dia prebehne na 19-kilometrovej
trase z Dukly do Svidnika hlavné zapolenie v Styroch kategoriach muzov a spolo¢ne;j
kategérii zien. Za ucastnicky poplatok 6.- € dostanu aktéri okrem obligatorneho
obcerstvenia na trati behu a v jeho cieli aj obed a tricko, vitazi vo vsetkych kategoriach
finan¢né odmeny. V snahe 0 vac¢siu masovost’ akcie pridali organizatori z tamojSicho
magistratu aj Stvorkilometrovy beh z razcestia na KapiSovl (tanky) a maly beh zdravia
pre rodicov 1 nerodicov s detmi 1 bez nich po Centralnej ulici. Tento sviatok uslachtilého
Sportového odvetvia, akym beh pre zdravie a poteSenie bezpochyby je, si istotne zasluzi
aj pozornost’ Sportovcov Bardejova a okolia, tym viac, Ze v zaCiatkoch tejto Sportovej
tradicie bol teraj$i okres Svidnik sticastou Bardejovského okresu.

Pred Startovacim vystrelom je vhodne pripomentt’, Ze vo vlanajSom 52. ro¢niku behu,
ktory sa po prvykrat koncil na svidnickej peSej zone, zvitazil vo vel'kej horicave Poliak
Eduard Hapak v zakladnom tratovom rekorde 1:00:03 hod. Niet najmensich pochyb, Ze

v tomto ro¢niku bude prekonany a vit'az sa dostane pod hranicu jednej hodiny. Bude to
opat’ Tibor Sahajda z bardejovského klubu JM Demolex, ktory zvitazil v 51. rocniku
DBM na pdvodnej 20-kilometrovej distancii ¢asom 1:01:31 hod.? Jeho vykon v nedavne;j
Stropkovskej dvadsiatke (pozri text pod snimkou) tomu nasvedcuje.

A. Dudas

Text K snimke:

Vitazom 32. rocniku Stropkovskej dvadsiatky na trati z Tokajika do Stropkova sa
V nedelu 19. septembra stal clen bardejovského bezeckého klubu JM Demolex Tibor
Sahajda vybornym casom 1:07:33 hod., druhy skoncil vitaz vysSej vekovej kategorie
Ukrajinec Orest Babjak (1:09:20 hod.), niekdajsi dlhorocny reprezentant bardejovského
bezeckeho sportu.

Snimka — M. Martinec



Dukla ¢&. 35 (27. august)

PO STROPKOVSKEJ DVADSIATKE STARTUJE V NEDELU 53. DUKELSKY BEH MIERU
Vitame vSetkych, pre ktorych je pohyb v
pokluse poteSenim

A méme ¢o nevidiet’ prvl septembrova nedel’'u! Pre tych, ¢o ziju Sportom alebo sa oni aspoil platonicky
interesuju, je to signal, Ze na obzore je novy, v poradi 53. ro¢nik Dukelského behu mieru, Siroko-d’aleko
najstar§iecho bezeckého podujatia. Z ucty k tradicii, k osobnostiam ceskoslovenského a slovenského
Sportu, ktori sa zapisali do analov nasho podujatia vyjdime zo svojich pribytkov a vlastnym telom
olemujme cestu z historickej Dukly do okresného sidla. Skor, nez sa tak stane, vratme sa k podobnému
podujatiu u nasich susedov slovom iobrazom, aby sme prostrednictvom jeho hodnotenia pritiahli
pozornost’ Sportovej verejnosti na to nase.

Stropkovska dvadsiatka zadala pisat’ v nedelu 19. augusta 2012 novua kapitolu. Start v Tokajiku pri
Muzeu tokajickej tragédie, beh obcami Mrazovce, Minovce, Breznica, mestskou ¢ast'ou Sitnik a hlavnou
cestnou tepnou Stropkova sa sice podobal trase povodnej dvadsiatky (podobal preto, lebo cesty sa za tie
roky neustale upravovali), ale ,,kl'u¢kovanie ulicami mesta a dobeh na vynovené namestie SNP boli uz
originalnymi sucastami druhého najvyznamnejsieho atletického podujatia roka v podduklianskom kraji.
Vzhl'adom na nové trasovanie zavereénych kilometrov SD je nenalezité o¢akavat’ prekonanie bradatého
tratového rekordu FrantiSka Visnického (1:03:11 hod.) zroku 1982, ako to zaznelo zust inac
pohotového hlasatel'a inovovanych pretekov. V predposlednu augustovi nedel'u sa zacali pisat’ rekordy
odznova, prave tak ako sa to udiala vlani vo Svidniku, ked’ organizatori premiestnili ciel’ pretekov
z futbalového Stadidona do stredu mesta. Zakladny tratovy rekord novej Stropkovskej dvadsiatky je teda
1:07:33 hod. ajeho drzitelom je Tibor Sahajda zJM Demolex Bardejov (JM = Jan Mochnacky —
organizator beZeckého hnutia v Bardejove, ktory je uz niekol'ko rokov zatvoreny pre danové
pochybenia). Nepochybne bude v najbliz§ich rokoch prekonany, pretoze pri jeho vzniku boli tieto
okolnosti: 1) vysoka teplota vzduchu, 2) vitazovi nikto neSliapal na péty, 3) najlepSie roky ma Sahajda
pred sebou. Nacim tiez oCakavat’ narast popularity podujatia, ¢o pritiahne na Start d’alSich vykonnostne
vyspelych vytrvalcov. A verme, ze aj divakov, lebo tych , ¢o v predchadzajucu augustovu nedel'u stali
a povzbudzovali pri trase pretekov alebo na ndmesti bolo zalostne mélo. Na druhej strane celkovy pocet
ucastnikov pretekov (64) oproti vlanajsku (29) i narast domacich pretekarov (16) nabéada k optimizmu.

My, Svidnicania, sa mo6zZeme len teSit’ z novych vetrov do plachiet Stropkovskej dvadsiatky a desiatky.
Podobné predsavzatia maji aj organizatori Dukelského behu mieru, ktory je, a verme, Ze dlho bude,
jednotkou v skale Sportovych podujati s rocnou periodicitou v nasom regione. Ak sa v buducnosti
vytvori vzajomné prepojenie oboch behov a rozvinie sa spolupraca organizatorov, moze to dobrej veci —
rozvoju rekrea¢ného behu a vobec regionalnej telesnej kultary len a len pomdct’.

V nedel'u, ako hlasia aj plagaty a letaky v tlaci a v internetovej sieti, prebehne v ¢ase od 11. do priblizne
13. hod. bezecké zapolenie 53. ro¢nika Dukelského behu zdravia. V snahe o vicsiu masovost’ akcie
pridali organizatori k tradi¢nej trase z Duklianskeho priesmyku na svidnicke centralne namestie (cca 19
km) aj Stvorkilometrovy beh z rdzcestia na KapiSovu (tanky) a maly beh zdravia pre rodi¢ov i nerodic¢ov
s detmi i bez nich po Centralnej ulici. Tento sviatok uslachtilého Sportového odvetvia, akym beh pre
zdravie a poteSenie bezpochyby je, by si zaslizil nielen zdujem aktivnych ucastnikov, ale aj pocetnt
divacku kulisu. Organizatori veria, Ze tomu tak bude.

Pred Startovacim vystrelom je vhodne pripomentt’, ze vo vlanajSom 52. rocniku behu, ktory sa po
prvykrat koncil na svidnickej peSej zone, zvitazil vo velkej horticave Poliak Eduard Hapak v zédkladnom
tratovom rekorde 1:00:03 hod. Niet najmenSich pochyb, Ze v tomto ro¢niku bude prekonany a vitaz sa
dostane pod hranicu jednej hodiny, otazne je len, o kol’ko — 0 minttu, ¢i dve?

A. Dudas



Dukla ¢. 32 (13. august)

Na obzore Dukelsky beh mieru

Do prvej septembrovej nedele, ktora uz roky rokuce plati za den Startu tradicného Dukelského behu
mieru (z Ucty k jeho historii zostdva zhodny privlastok v nazve podujatia v nespisovnej forme), zostdva
necelé tri tyzdne.

Organizacny vybor behu, zlozeny predovsetkym z pracovnikov magistratu, ktory je v ostatnych rokov
jedinym inStituciondlnym organizatorom, ma za sebou dve zasadnutia pod taktovkou cerstvej veducej
odboru, ktory mé v svojej naplni okrem iného aj organizovanie a rozvijanie Sportovych aktivit v meste,
Viery Dercovej.

Po vehementnej diskusii - najmé o 0 tom, ¢i prioritou podujatia ma byt’ jeho vykonnostna troven alebo
skor masovost’ so zameranim na domdacu Sportovi obec, rozhodlo hlasovanie ¢lenov vyboru, ze do
propozicii tohto 53. ro¢niku DBM sa opét’ zaviedla vekova kategoria 70 a viac rokov, pravda, tentoraz
s dodatkom, ze iba v pripade, ak bude na Starte najmenej pat’ pretekarov v tomto pozehnanom veku. V
propoziciach doslo aj k uprave odmien za umiestnenie na stupni vitazov, ale to nie je pre nasich borcov
a priaznivcov DBM dolezité, kedze ich umiestnenie na poprednych miestach skuto¢ne ,,nehrozi*.
DolezitejsSie je skonstatovat,, ze odmeny v kategorii ,,okres™ su 80, 55 a 30 eur.

Pripravny vybor potvrdil, Ze sucastou 53. ro¢nika DBM bude aj Beh zdravia. K pévodnému Malému
behu zdravia pre rodi¢ov s det'mi na pesej zone pridali aj Vel'ky beh zdravia na trase: razcestie Kapisova
(tanky) — Svidnik. Prvi traja pretekari v cieli dostanti vecné ceny, ostatni ucastnici suveniry.
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