
                                                                                 

 

 

" Akadémia pohybovej rekreácie pohraničia 

- športom a rekreáciou ku spolupráci a integrácii" 
 

Blíži sa koniec projektu realizovaného cez Združenie Pre Rozvoj Krosnenského Športu 

spoločne s partnermi z poľskej a slovenskej strany pod názvom „Akadémia pohybovej 

rekreácie pohraničia – športom a rekreáciou ku spolupráci a integrácií”,  spolufinancovaného  

Európskou úniou z Európskeho fondu regionalného rozvoja a štátnym rozpočtom 

prostredníctvom Karpatského euroregiónu v rámci Programu cezhraničnej spolupráce Poľsko 

– Slovenská republika 2007-2013. 

 

Doba realizácie: 

01.10.2013 - 30.06 2014 

 

Výsledky získané v rámci projektu:  

1. Organizácia cezhraničného Nordic walking, v ktorým  sa zúčastnilo asi 300 ľudí z 

Poľska a Slovenska, vrátane detí, ženy, muži, a starší ľudia so zdravotným postihnutím 

2. Vytvorene rekreačnej cesty v Poľsku a Slovensku, vrátane  kladiny, ploty na skákane, 

stĺpy na slalom, steny na natiahnutie, informačné tabule a nápisy, ktoré obsahujú 

príklady cvičenia, ktoré sú veľmi populárne na oboch stranách hranice. 

3. Mobilná inštruktážna aplikácia. Možno ju stiahnuť z: http://krosnochodzi.pl/mobilna-

aplikacja-instruktazowa/. 

4. Internetový portál pre uľahčenie komunikácie medzi pohraničnej obcí v oblasti 

rekreačných aktivít, propagácii športových akcií na oboch stranách hranice. 

5. Organizácia kurzu pre inštruktorov; Animátori rekreačnej aktivity - počet účastníkov, je 

celkom 30 ľudí na poľskej a slovenskom strane. 

6. Počet inštitúcií ktoré spoločne realizovali projekt, posilňujú svoju spoluprácu a už 

plánujú ďalší projekt : Obec Krosno, Vyššia Štátna Odborná Škola, Skalná Hrana z 

Prešova, Nadácia NOVI a Združenie Pre Rozvoj Krosnenského Športu 

 

 

 

 

Projekt je spolufinancovaný Európskou úniou z Európskeho fondu regionálneho rozvoja a štátnym 

rozpočtom prostredníctvom Karpatského euroregiónu v rámci Programu cezhraničnej spolupráce 

Poľsko – Slovenská republika 2007-2013 

 


