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Navrh na uznesenie

Mestské zastupitel'stvo vo Svidniku v zmysle § 11 zakona SNR ¢. 369/1990 Zb. o obecnom
zriadeni v zneni neskor$ich predpisov

berie na vedomie

Informativnu spravu o hygienicko — epidemiologickej situacii v meste Svidnik za rok 2016.



Informativna sprava o hygienickej a epidemiologickej situacii v meste Svidnik za rok
2016.

1. Zhodnotenie doterajSieho stavu.

Regiondlny trad verejného zdravotnictva ako organ verejného zdravotnictva pri svojej
¢innosti postupuje v zmysle ustanoveni zakona NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore
arozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich
predpisov, vSeobecne zaviaznych pravnych predpisov vydanych na jeho vykonanie a inych
vSeobecne zaviznych pravnych predpisov upravujucich ochranu verejného zdravia.

a) Vykon SZD v rozsahu pdsobnosti vymedzenej zdkonom ¢&. 355/2007 Z.z. o ochrane,
podpore arozvoji verejného zdravia v zneni neskorSich predpisov a uradnej kontroly
v zmysle platnej legislativy v oblasti ochrany verejného zdravia

V ramci vykonu §tatneho zdravotného dozoru /SZD/ bolo vykonanych 1877 kontrol, z toho
v meste Svidnik 646. V ramci uradnej kontroly potravin bolo vykonanych 506 kontrol, z toho
v meste Svidnik 230 kontrol.

Najviac nedostatkov bolo zistenych v zariadeniach spolo¢ného stravovania, kde sa vykonaval
SZD atradna kontrola. Vykon $tatneho zdravotného dozoru bol zamerany na kontrolu
vypracovania a dodrziavania prevadzkovych poriadkov, zasad spravnej vyrobnej praxe,
vratane sanitacie aich verifikaciu v praxi s naslednou evidenciou /kvalitativne preberanie
potravin, skladovanie potravin, tepelna Giprava a spracovanie potravin a pod./, na dodrziavanie
osobnej a prevadzkovej hygieny, na oznaCovanie alergénov v jedalnych listkoch. Uradna
kontrola bola zamerana na kontrolu dodrziavania hygienickych poziadaviek pri vyrobe
potravin, manipuldcii s nimi, nad skladovanim, nad ozna¢ovanim potravin, nad dodrziavanim
podmienok zdravotnej a odbornej sposobilosti zamestnancov potravinarskych prevadzok.
Pozornost’ bola ststredena na: kontrolu dodrziavania epidemiologicky rizikovych €innosti,
preverenie vSetkych systémov kontroly, ktoré st spracované prevadzkovatelmi, vykon
samotnej inSpekcie zameranej na pracovné prostredie, strojno-technologické vybavenie,
skladovanie, expediciu, dopravu, manipulaciu s polotovarmi a hotovymi vyrobkami,
vyhodnotenie postupov SVP, analyzu rizik a kritickych kontrolnych bodov v stlade
s legislativou, preverenie pisomnych materialov a ostatnej evidencie, samotny vykon kontrol
vlastnymi pristrojmi, porovnanie merani uskutocnenych pristrojmi, ktoré pouZzivaji
prevadzkovatelia. Nedostatky boli zistené v prevadzkovej a 0sobnej hygiene, zamestnancom
chybala odborna spdsobilost’ prip. zdravotna spdsobilost’, nedostatky boli aj v skladovani
potravin, manipulacii s potravinami, dodrziavanie zasad SVP a HACCP /(hazard analysis and
critical control points, ¢o v preklade znamena analyza nebezpeCenstva a kritickych
kontrolnych bodov/. Vzhladom na zistené poruSenia boli v zariadeniach spolo¢ného
stravovania vyvodené sankéné postihy ¢i uz v blokovom resp. v spravnom konani, nahrady
nakladov a pod.

Na zéklade nariadenia UVZ SR boli vykonané mimoriadne cielené kontroly. V roku 2016 sa
vykonalo 5 mimoriadnych cielenych kontrol v zariadeniach Skolského stravovania, 3
mimoriadne kontroly v zariadeniach spolo¢ného stravovania. Kontroly boli zamerané na
kontrolu hygieny oznacovania a vysledovatel'nosti mésa pouzivané¢ho na pripravu hotovych
pokrmov, na kontrolu nebalenej zmrzliny pocas letnej sezony 2016 a na kontrolu stankového
a ambulantného predaja potravin pofas konania sa hromadnych podujati — viano¢nych
(Mikulasskych) trhov v SR, na monitoring pritomnosti marketingu a reklamy v zariadeniach



adresovanych detom a mléadezi, dodrziavanie hygienickych poziadaviek pocas konania
letnych zotavovacich podujati pre deti a mladez.

V zariadeniach spolo¢ného stravovania pre deti a mladez boli odobrané stery z pracovného
prostredia, zariadenia anaradia, vzorky hotovych pokrmov zo Skolskych stravovacich
zariadeni, vzorky bazénovych vod z bazéna pri ZS 8. méja Svidnik, vzoriek piesku z
pieskovisk pri MS a pieskovisk v obytnej zone.

Kontroly sa vykondvali aj nad materidlmi a predmetmi prichadzajacimi do styku
s potravinami a v rekreaénych zariadeniach pocas letnej turistickej sezony poskytujucich
stravovacie a ubytovacie sluzby, kontroly v nadvédznosti na hlasenie Rychleho vystrazného
systému pre potraviny a krmiva podl'a hlasenia UVZ SR.

Hygienicka situacia na tseku predskolskych a skolskych zariadeni sa zlepsuje. Vykonavala sa
vymena, resp. oprava podlahovych krytin, opotrebovaného nabytku, zariadeni pre osobnu
hygienu, zatekajucich striech, vybavenie tried zakladnych a strednych $kol novymi pocitacmi,
interaktivnymi tabulami a pod. Pretrvavaju vSak nedostatky v zariadeniach Skolského
stravovania, ¢o je zo strany prevadzkovatelov zddvodnované nedostatkom finan¢nych
prostriedkov. V niektorych Skolskych stravovacich zariadeniach doSlo k zlepSeniu Urovne
vybavenia Skolskych kuchyn novym technologickym zariadenim, resp. rekonstrukciou
vnutornych priestorov. Pri naSich kontrolach neboli zistené nedostatky, ktoré by ohrozovali
zdravie deti - stravnikov. Ak sa zistia nedostatky technického charakteru, RUVZ vyda pokyn
na ich odstranenie /napr. v roku 2016 pre ZS a $kolsku jedédlen na ul. 8. maja — poskodené
pracovné stoly, poSkodena stena na vydaj obedov, poskodena podlaha a pod./. Postupnou
rekonstrukciou a obnovou technologickych zariadeni vSak dochddza k zvySovaniu Urovne
Skolskych jedalni.

b) Posudkova ¢innost’

V ramci posudkovej €innosti bolo vydanych 290 rozhodnuti a 101 zavédznych stanovisk.
V ramci posudkovej ¢innosti boli vyddvané rozhodnutia na uvedenie priestorov do prevadzky,
na schvélenie prevadzkovych poriadkov resp. ich zmeny, na zotavovacie podujatie, na
odstrafiovanie azbestu a materidlov obsahujucich azbest zo stavieb, na zaradenie pracovnych
¢innosti do kategdrie rizikovych prac, na nakladanie s nebezpecnymi odpadmi a pod. Zavédzné
stanoviska boli vyddvané na uzemné konanie stavieb, na zmenu v uzivani stavieb, ku
kolaudacii stavieb na urcenie osobitného rezimu uzemi.

c) Vykon prace v ohniskach nakaz

V priebehu roka 2016 bolo hldsenych do systému EPIS — 344 ochoreni u obyvatel'ov mesta
Svidnik, ztoho bolo spracovanych 129 ohnisk a nariadenych 132 opatreni - dezinfekcia
domécnosti, prevadzok, vyhladanie podozrivych znakazy, vyhladanie podozrivych
Z ochorenia, sprisnenie hygienicko-epidemiologického reZimu,

V roku 2016 v mesiaci oktober bol zaznamenany epidemicky vyskyt akutnych gastroenteritid
na Zakladnej $kole vo Svidniku, kde ochorelo 133 deti (127 deti z okresu Svidnik a 6 deti
z okresu Stropkov) z celkového poctu 482 exponovanych oséb (426 deti a 56 zamestnancov).
Vzhl'adom na klinicky priebeh ochoreni a inkubacny ¢as pripadov iSlo pravdepodobne o
neSpecifikovanu virusovu ¢revnu infekceiu.



V priebehu roku 2016 sme zaznamenali eSte v meste Svidnik 5 rodinnych vyskytov, v 3
pripadoch sa jednalo o salmonelozu, 2 x rotavirusovu enteritidu. Spolu ochorelo 12 0sob.
V skupine virusovych hepatitid nebolo hlasené ani jedno ochorenie. U ochoreni
preventabilnych o¢kovanim sme zaznamenali 1 ochorenie na mums vo vekovej skupine 25-29
rokov, ktoré bolo potvrdené klinicky a serologicky. Povinné ofkovanie u preventabilnych
ochoreni sa pohybovalo v rozmedzi 97 — 100 %.

Epidémia akttnych respiracnych ochoreni a chripke podobnych ochoreni v roku 2016
prebiehala v okrese Svidnik v 5.-8. kalendarnom tyzdni.

d) Monitoring kvality pitnej vody

Monitoring pitnej vody bol vykonavany podl'a predlozeného navrhu na monitorovanie kvality
pitnej vody dodavanej spotrebitelom z verejnych vodovodov. Priamo z vodnych zdrojov
vzorky vod neboli odoberané. Frekvencia odberov a pocetnost’ kontroly ukazovatel'ov kvality
pitnej vody boli stanovené aj na zaklade miestnej situacie. Z vodovodu v meste Svidnik bolo
odobratych 17 vzoriek, z toho 1 vzorka nevyhovela poziadavkam na kvalitu pitnej vody
Vv ukazovateli kultivovate'né mikroorganizmy.

e) kupaliska s celoro¢nou prevadzkou

V meste Svidnik sa nachddzaju 2 kupaliskd s celorocnou prevadzkou. Kupalisko
Aquaruthenia ma 2 bazény. Z 22 odobratych vzoriek vod z bazénov v Aquaruthenii bolo 18
nevyhovujucich /81,81 %/ tj. z308 vySetrovanych ukazovatel'ov bolo prekrocenych 25.
Prekrocené boli zdravotne nevyznamné fyzikalno — chemické ukazovatele CHSKmn, volny
a viazany chlor.

Chemicka spotreba kyslika manganistanom (CHSKwmn) slizi pre odhad organického
zneCistenia. Aj ked CHSKMn sa povazovala ako vhodny ukazovatel' recirkulacie vody,
V sucasnosti sa o tom vedu rozne polemiky. Za vhodnejsi je pre mnohych povaZzovany celkovy
organicky uhlik TOC /na Slovensku je to odporti¢any ukazovatel’/, pri ktorom sa porovnava
napustacia voda a bazénova voda. Tento ukazovatel' bol na kupalisku v norme, Voda s
obsahom iba voIného chléru nezapacha ani nie je drazdiva. AvSak reakciou volného
chloru s organickymi necistotami (hlavne takymi, ktoré v sebe obsahuju dusik — t..
pot a moc), vznikd d’alSia forma chléru — chlér viazany. VysSia koncentracia viazaného
chloru moze spdsobovat’ drazdivost’ vody a neprijemny zépach po chlore.

Prevadzkovatel’ bol upozorneny na vykonanie opatreni a zabezpecenie dokladnej Upravy
a riedenie bazénovej vody.

Kupalisko na ZS na ul. 8. maja vo Svidniku pozostava zjedného plaveckého bazéna
s recirkulaciou vody. Prevadzkovatelom je zakladna Skola. V roku 2016 bolo kupalisko
v prevadzke 5 mesiacov. RUVZ so sidlom vo Svidniku odobral 5 vzoriek. 1 vzorka bola
nevyhovujlic /20 %/ pre prekrocenie kultivovatel'nych mikroorganizmov. Ako zdroj vody je
vyuzivany verejny vodovod mesta Svidnik. Uvedeny bazén v dopoludnajSich hodinach sa
vyuziva pre plavecké vycviky Ziakov okresu Svidnik a Vv popoludnajSich hodinach je
moznost’ plavania pre verejnost’.

f) kupaliska so sezonnou prevadzkou



Na LK vo Svidniku v roku 2016 bolo v prevadzke bolo 7 bazénov - plavecky bazén, detsky
bazén, dojazdovy bazén pre tobogan, umelé viny—oddychovy bazén, relaxacny masazny kryty
bazén, Sportovy bazén, oddychovy Na LK vo Svidniku bolo odobratych pocas letnej sezony
23 vzoriek, z toho 7 vzoriek /30,43%/ bolo nevyhovujtcich. Z 324 vySetrenych ukazovatel'ov
bola prekro¢ena medzna hodnota v 9 pripadoch Z prekrocenych ukazovatelov to boli
kultivovateI'né mikroorganizmy, viazany chlér a CHSKwn.

2. Rozbor pricin nedostatkov.

g) podnety

Na RUVZ so sidlom vo Svidniku boli doru¢ené 2 podnety tykajtce sa hluku v meste Svidnik:

- jeden podnet bol na RUVZ doruéeny z Mesta Svidnik spolu so Ziadostou o vykonanie
merania hluku Siriaceho sa z prevadzky baru a herne do vonkajsieho priestoru,

- dalsi podnet sa tyka hluku z kotolne. Jedna sa o opakovany podnet, ktory presetrujeme od
roku 2015. Ked’Ze tento podnet bol opakovane doru¢eny aj hlavnému hygienikovi riesi ho
aj UVZ SR Bratislava,

- jeden telefonicky podnet tykajici sa odstraiiovania azbestu firmou, ktord nema
opravnenie na vykonavanie takejto ¢innosti,

- 2 podnety na nizke teploty v skole,

- podnet na nevyhovujuci stav podlahy, ktora nespifia zikonné podmienky ustanovené
Vyhlaskou MZ SR ¢€. 308/2012 Z.z.,

- podnet na hostinec, kde sa vykondvali rekonstrukéné prace a sti¢asne sa pripravovala
strava,

- podnet na poruSovanie zdkona o ochrane nefajciarov.

3. Odévodnenie navrhovanych opatreni.
h) zdravotno-vychovné aktivity

Oddelenie vychovy k zdraviu v roku 2016 realizovalo zdravotno-vychovné aktivity zamerané
na zvySovanie zdravotného uvedomenia obyvatel'ov mesta v oblasti zdravého Zivotného §tylu
a prevencie civilizaénych ochoreni formou odborného poradenstva a prednasok. Aktivity boli
zameran¢ pre deti MS, Z8, stredoskolakov a seniorov.

V rdmci poradne zdravia sme obyvatelom mesta poskytli vySetrenia RF SCCH, ato
celkového cholesterolu., glukdzy, triglyceridov, HDL cholesterolu, meranie krvného tlaku, %
podkoZného tuku pristrojom Omron, telesnti skladbu pristrojom Bodystat a mnozstvo CO
Vv pl'ticach fajciara pomocou pristroja Smokerlyzer. Vysetrili sme 311 obyvatel'ov mesta.

Informovanie obyvatel'stva o zdravotno-vychovnych aktivitach a medializacia aktualnych tém
v oblasti ochrany a podpory zdravia bola realizovana v regionalnych novinach Dukla,
Podduklianske novinky, na infokanale mesta Svidnik a na internetovej stranke Regionalneho
uradu verejné¢ho zdravotnictva vo Svidniku.

Spracovala: Mgr. Helena Hrebenakova, MPH, MHA



